Gemeindekreuzweg mit 14 Stationen ,Du leidest mitaserem Kreuz"

Eroffnung
Lied

V1: Im Namen des Vaters und des Sohnes und deigéteiGeistes. Amen

V2: Wann immer wir das Kreuzzeichen machen, erimmér uns unbewusst an den letzten Gang Jesu, der
ihn ans Kreuz fihrte. Wir wollen heute auf diesemeueweg seinen Weg bewusst mitgehen. Wir
wollen sein Leiden und Sterben vor fast 2000 Jalvetnachten — aber den Blick nicht davor
verschlieRen, wo auch heute noch Menschen leidererwyiwo er selbst in ihnen leidet: ,Immer ist er
unter denen, die gekreuzigt worden sind* (GL 619,3)
Zu ihm rufen wir:

V1: Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

Lied zur jeweiligen Station immer davor

1. Station — Jesus wird zum Tod verurteilt

Bei jeder Station:
V1 Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, undspredich
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Wetiss.

L: Sie haben mir ohne Grund ein Netz gelegt,
mir ohne Grund eine Grube gegraben.
Ruchlose Zeugen treten auf.

Man wirft mir Dinge vor,
von denen ich nichts weil3. (Ps 35,7.11)

V1: Auf welcher Seite stehen wir, stehe ich? Veilet auch ich Menschen? Auch Vorurteile sind
Selbstverurteilungen! Stammtischparolen sind Uberdiglich! Satze wie ,Die sind doch selber
schuld“, kommen schnell aus unserem Mund. ,Wer Arfireden will, der findet sie auch!* So werden
Arbeitslose zu arbeitsscheuen Menschen verurgéilts Kreuz mit ihm!* Wie oft sind Auslander an
allem schuld!?

Auch Schweigen, Unterlassung von Hilfeleistung k&meuzigung bedeuten. In zahlreichen Landern
der Welt wird Jesus immer noch zum Tod am Kreuzineilt. In Landern der Dritten Welt werden
Gewerkschafter oder Befreiungstheologen Kommuniggenannt und dann verfolgt, gefangen
genommen und umgebracht. In vielen L&ndern der &tdfolter eine Selbstverstandlichkeit.

V1: Wir beten fur all diejenigen, die heute ungétegerurteilt werden und nicht die Moglichkeit habe
sich zu wehren.

A: Herr, erbarme dich

V1: Fir die Arbeitslosen in unserem Land, die geeitee Aufgabe hatten, aber bislang keine Chance
bekamen.

A: Herr, erbarme dich

V1: Fur alle um ihres Glaubens oder wegen ihreisRa&erfolgten und Verurteilten in der ganzen Welt.

A: Herr, erbarme dich

V1: Fir die Fluchtlinge, Heimatlosen und Abschigifdimge in unseren Gefangnissen.

A: Herr, erbarme dich

V1: Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.



2. Station — Jesus tragt sein Kreuz

L: Und nun, Herr, worauf soll ich hoffen?

V2:

V1

V1

Auf dich allein will ich harren.

Ich bin verstummt,

ich tue den Mund nicht mehr auf.

Denn so hast du es gefugt. (Ps 39,8.10)

Wie viele Menschen tragen heute ihr Kreuz? Keatragen ein Kreuz. Viele leiden nicht nur
korperlich, sondern seelisch. Oft flhlen sie swtliert. In gesunden Tagen kamen Freunde, die mit
ihnen feierten und Schones erlebten. Aber jetzihigt Zahl klein geworden. Es gibt Menschen, die
beispielhaft ihr Kreuz tragen, z.B. Familien mitrtBederten. Auch alte Leute tragen oft ein Kreuz Di
Krafte haben nachgelassen, Angehdrige und Bekasintk gestorben. Dann ist da das Kreuz der
Trauer. Es ist besonders schwer zu tragen, wemnmameé da ist, der Trost spendet oder Nahe schenkt.
Manche Leute tragen auch ein Kreuz einfach nur albshweil sie es anderen nicht aufbirden
mdchten. Sie sagen ,Es geht!*, und wissen oft, @askast gar nicht mehr geht. Sie tun ihren Mund
nicht auf, meinen, Gott hat es so geflgt. Wer nagkt] weil? um die vielen Kreuze in der Welt, die
Menschen zu tragen haben. Denken wir an die Huggkiste oder an Lander mit Krieg. Wo Unfriede
herrscht, da tragen Menschen schwere Kreuze.

Wir beten fir die Menschen, die in den KriserdKriegsgebieten dieser Erde taglich bedroht
sind.

Fir die Trauernden, die um einen lieben Verstorbeveinen, die allein sind und

niemanden haben, der sie trostet.

Fir die kranken und leidenden Menschen, aber dudlg, die im Alter gebrechlich
geworden sind.

Fur alle, die ein Kreuz tragen, von dem niemandived$ Gott allein.

Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —

A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

3. Station — Jesus fallt zum ersten Mal unter dem K  reuz

L: Sie vergelten mir Gutes mit Bdsem;

V2:

V1

Ich bin verlassen und einsam.
Als ich stiirzte, lachten sie
und taten sich zusammen. (Ps 35,12.15)

Dass Menschen zusammenbrechen, wenn ihnen atie Hie sie tragen, zu schwer wird, ist uns
gelaufig. Jesus, der Sohn Gottes, war in seinemelnejjanz Mensch. Er hat seine Géttlichkeit nicht zu
Hilfe genommen, um es leichter zu haben. Er hattesaine menschlichen Kréfte zur Verfuigung, und
die sind begrenzt. Inhm bleibt nichts erspart. Dilssanimmt er in Kauf fir uns. Und er steht wieder
auf, geht den Kreuzweg weiter mit letzter Kraft.

Auch wir kdnnen auf unserem Lebensweg, der gelégenvie ein Kreuzweg sein kann, fallen. Es

kann eine Krankheit sein, die uns bedriickt, odee &orge. Denken wir einmal dartiber nach: Wann
hatte ich ein Kreuz zu tragen und lag schlieBlichBoden? War es ein Versagen, eine Schuld, eine
Siunde, die mich stirzen lie3? Was gab mir Kraft,wigder aufzustehen? Fallen gehdrt zu unserem

Leben. Niemand ist ohne Fehler, ohne Siinde. DoelBdischaft dieser Kreuzwegstation lautet fir
jeden: Du kannst fallen, aber auch wieder aufstehen

Wir beten fir Menschen, die oftmals schwerragén haben: Eltern mit behinderten Kindern,
Alleinerziehende, Verschuldete.

Fir Menschen, die in Schuld geraten sind und keWWeg mehr sehen.

Fir die Kranken zu Hause oder in den KrankenhdussdrPflegeheimen.

Fur Menschen, die von anderen verspottet, angegrdtier niedergeknippelt werden.



V1: Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

4. Station — Jesus begegnet seiner Mutter

L: Entfremdet bin ich den eigenen Bridern,
den S6hnen meiner Mutter wurde ich fremd.
Denn der Eifer fir dein Haus hat mich verzehrt;
die Schmahungen derer, die dich schméhen,
haben mich getroffen. (Ps 69,9-10)

V2 Die Menschen haben kein Mitgefiihl mit Jesus. t&&en und schlagen ihn. Die Zuschauer weiden
sich am Leid der Verurteilten. Dann aber begegestd seiner Mutter. In den Stunden seiner grof3ten
Erniedrigung ist sie in seiner Nahe. Sie geht seikgeuzweg mit, leidet mit ihm. In einem
bestimmten Augenblick begegnen sich ihre BlickesuJ®utter spirt in diesem Augenblick die
Weissagung des Simeon: ,Dir selbst aber wird einwget durch die Seele dringen” (Lk 2,35). Wir
kdnnen uns vorstellen, dass das Gefiihl MarienssJésli bedeutete: Sie schenkt ihm ihre Liebe in
dem Augenblick, da er sonst nur Hass und Veracheufadprt.

Wenn jemand leidet, korperlich oder seelisch, ssget, wenn mitfihlende Menschen bei ihm sind.

Haufig sind es Verwandte, Eltern, Geschwister Kiignken und Leidenden beistehen, aber auch gute
Freunde oder Freundinnen. Maria erweist sich ihgmhn gerade auf seinem Kreuzweg als Multter.

Kdnnen nicht auch wir Menschen in Not Bruder unthvigester und Mutter sein?

V1 Wir beten flr alle, die von anderen ausgegrangtverachtet werden wegen ihrer Herkunft,
ihrer Uberzeugung oder ihrer Behinderung.
Fir junge Menschen, die schwer erkrankt sind, étussicht auf Genesung.
Far Matter, die mit ansehen mussen, wie ihre Kindigien.
Fur die Bewohner von Pflegeheimen und ihre BetrendrPfleger.

V1 Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A Herr, lass uns mit dir auferstehn.

5. Station — Simon von Zyrene hilft Jesus das Kreuz tragen

L: In der Bedrangnis rief ich zum Herrn;
der Herr hat mich erhort und mich frei gemacht.
Sie stieRen mich hart, sie wollten mich stiirzen;
der Herr aber hat mir geholfen. (Ps 118,5.13)

V2: Jesu Kreuz tragen. Simon von Zyrene wurde dpzawungen. Auch heute werden Menschen dazu
gezwungen, das Kreuz anderer zu tragen. Es blaileni keine Wahl. Pflegende Angehdrige haben
sich ihre Aufgabe oft nicht ausgesucht. Nicht imns¢rin Pflegeheim mdglich. Auch die Menschen
in den Pflegediensten kénnen an Uberforderung teitléie oft (ibernehmen sie Aufgaben, die sie
nicht bezahlt bekommen! Helfer kdnnen zu hilflostgifern werden. Burnout!

Wie viele Menschen haben sich ihr Leben ganz andeggestellt: freier, schoner. Doch dann kam ein
Kreuz, das sie zwang, auf die Verwirklichung inRéne zu verzichten. An wen denke ich, wenn ich
Simon von Zyrene vor mir sehe? Wer ist bei uns &Mionnte ich ihn vielleicht fir eine Weile

ablésen? Warum finden Familien mit verwirrten &@teMenschen so selten Christen, die sich fur das
Mittragen des Kreuzes anbieten? Simon wird seingmdd, auch wenn er gezwungen war, nicht
umsonst getan haben. Sind wir uns dessen bewasstjatles Mittragen eines Kreuzes Segen bringt?

V1: Wir beten fur alle, die den Schwachen helfemLeben zurechtzukommen.
Fir die Angehérigen von Kranken, die sich oft his Erschopfung einsetzen.
Far alle, die in Krankenhausern und Sozialstatidéég sind.
Fur alle, die auf Selbstverwirklichung verzichtetigsen, weil sie fir andere in die
Bresche springen.

V1: Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —



A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

6. Station — Veronika reicht Jesus das Schweif3tuch

L: Ich bin hingeschiittet wie Wasser,

V2:

V1:

V1

gel6st haben sich all meine Glieder.

Mein Herz ist in meinem Leib wie Wachs zerflossen.
Meine Kehle ist trocken wie eine Scherbe,

die Zunge klebt mir am Gaumen,

du legst mich in den Staub des Todes. (Ps 22,15f)

Vielleicht gehorte sie zu den Frauen, die Jesals nahe standen und ihm folgten: Veronika, wade s
die Uberlieferung nennt, drangt sich durch diegolde Menge und die schwer bewaffneten Soldaten.
Direkt vor Jesus bleibt sie stehen, sieht ihn ain &esicht ist von Blut und Schweil? bedeckt. Sie
nimmt ein Tuch und drickt es vorsichtig auf seirsiGa. Es wird Uberliefert, dass sich Jesu Antiitz
diesem Tuch abgezeichnet hat. Mehr noch als aufTdesh hat sich fir Veronika das Bild von Jesus
in ihrem Herzen abgezeichnet: Sie sah in dem scvwaererrten Gesicht des Herrn auch die Liebe,
die von ihm ausging. Schlie3lich gibt es keine gréfliebe, als wenn einer fir seine Freunde sein
Leben gibt (Joh 15,13).

Suchen nicht auch wir das Angesicht Gottes? Am HBmaféen wir, ihn zu sehen in der seligen
Anschauung. Jetzt ist er fir uns verborgen. Er gpegfeuns aber im Antlitz Jesu und in den vom Leid
gezeichneten Gesichtern zahlreicher Menschen. Jedusich mit ihnen identifiziert: ,Was ihr fur
einen meiner geringsten Brider getan habt, dasihahtir getan* (Mt 25,40). Was Veronika tat, ist
keine kleine Geste und doch mehr als blolRes Himselexlen kann sie anregen, mitmenschlich zu
handeln und Caritas zu Gben.

Wir beten fir alle, die sich vom Leid anderggreifen lassen und helfen wollen.
Fir alte und kranke Menschen, denen es schwerHiilfié anzunehmen.

Fur Menschen, die Zeugen von Unfallen werden.

Fur alle, die den Kreuzweg Jesu betrachten.

Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —

A Herr, lass uns mit dir auferstehn.

7. Station — Jesus fallt zum zweiten Mal unter dem Kreuz

L: Kraftlos bin ich und ganz zerschlagen,

V2

ich schreie in der Qual meines Herzens.
Ich bin dem Fallen nahe,
mein Leid steht mir immer vor Augen. (Ps 38,9.18)

Es ist nicht ohne Sinn, dass der Kreuzweg dech& Jesus wiederholt fallen lasst. Damit wird sein
schwerer Leidensweg bis zum Tod zum Ausdruck gélbralesus ist ganz Mensch. Er tragt eine
schwere Last. Das Kreuz drtckt ihn nieder. Er vehsuauf den Beinen zu bleiben, nicht aufzugeben.
Langsam setzt er einen Schritt vor den anderenhDoener mehr sackt er unter dem Kreuz
zusammen. Seine Kréfte verlassen ihn. Er ist vakigchlagen.

Auch heute fallen Menschen zu Boden, weil sie distldie ihnen aufgebirdet wurde, nicht mehr
tragen konnen. Denken wir an die Opfer von Gevaaltdie Verfolgten und Gemarterten. Denken wir
an diejenigen, die sich Tag und Nacht um einen kaarkiimmern. An Menschen, die ohne Hoffnung
sind auf Arbeit und Anerkennung. Die Welt ist valin Beispielen erschopfter Menschen. Vielleicht
hat auch mancher von uns die Erfahrung gemachts déshts mehr ging. Jesus ist wieder
aufgestanden. Uns verleiht diese Station Hoffni8ig. will jemanden nach einem Zusammenbruch
ermutigen, wieder aufzustehen und weiterzugeheterJder in der Nachfolge Jesu sein Kreuz tragt,
darf wissen, dass Jesus es mit ihm tragt.

V1 Wir beten fir die Menschen, die mide und erstthid ohne Lebensperspektive sind.

Fur die Verzweifelten, die aus den Sackgassen llgbens nicht herausfinden.



Fir alle, die sich in Schuld verstrickt haben umhihmehr weiterwissen.
Far alle, die trauern und keine Hoffnung haben.

V1 Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A Herr, lass uns mit dir auferstehn.

8. Station — Jesus und die weinenden Frauen

L: Zum Schrecken bin ich geworden den Freunden,
wer mich auf der Stral3e sieht, der flieht vor mir.
Ich bin dem Gedachtnis entschwunden wie ein Toter,
ich bin geworden wie ein zerbrochenes Gefal3. (P281

V2: Es ist gut, wenn Menschen weinen kénnen. Wentweeigt Betroffenheit. Es ist schlimm, wenn wir
uns nicht mehr betreffen lassen angesichts dessliridinserer Umgebung oder in der Welt. Aber
weinen, ohne etwas zu andern, ist manchmal wetfigibh. Was niitzt es, wenn ich einen Film sehe
Uber die Judendeportation und weine, aber nichisrmehme gegen Antisemitismus heute? Weinen
angesichts der schrecklichen Bilder des Hungerdein Welt, ohne auf Abhilfe zu sinnen, bringt
nichts.

Jesus fordert dazu auf, Uber uns selbst zu weinanal dann, wenn wir nichts unternommen haben
oder nichts unternehmen gegen den beklagenswetstartl. Es gibt Schuldgefiihle, die nur ,gute

Absichten” sind, die man gar nicht hat. Es ist awathtig, beherzt mit dem Leid anderer umzugehen.
Wo immer ich mich anschicke, das Notwendige zu twaerden Schuldgefiihle sich nicht halten.

Bemiihen wir uns darum, unseren Mitmenschen, digitraind oder krank, echte Geflihle zu zeigen?
Was nitzt es, Teilnahme zu zeigen oder zu bekumtienioch nur geheuchelt ist?

V1: Wir beten fir Menschen, die ungerthrt sind gédper Elend und Not.
Fur alle, die an leidvollen Verhaltnissen etwasegindnéchten und denen es an Kraft
und Mut fehlt.
Far alle, die auf dem Weg der Umkehr sind und besaih zu &ndern.
Fir alle, die nicht mehr weinen kénnen.

V1: Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

9. Station — Jesus fallt zum dritten Mal unter dem Kreuz

L: Ich aber bin ein Wurm und kein Mensch,
der Leute Spott, vom Volk verachtet.
Alle, die mich sehen, verlachen mich,
verziehen die Lippen, schitteln den Kopf:
.Er walze die Last auf den Herrn, der soll ihn béefn!
Der reil3e ihn heraus, wenn er an ihm Gefallen I{Bs“22,7-9)

V2: Dreimal. Dreimal verleugnet Petrus den Herrreibal fragt Jesus Petrus: ,Liebst du mich?* Drdima
wird Jesus vom Teufel in Versuchung gefiihrt. Dreéiféit Jesus unter dem Kreuz. Dreimal heif3t:
Das Mal des Leidens ist voll. Nichts hat Jesusedasgen. All unsere Leiden und all unsere Schuld
hat er getragen. Wer dreimal féllt, bleibt schiieifsliegen. Doch Jesus windet sich wieder empdrt ge
den Weg weiter mit dem schweren Kreuz auf der $ehuts ist die Liebe zu uns Menschen, die ihn
dazu befahigt.

Jesus ist seinen Kreuzweg gegangen mit allen Koesegn. In unseren Schmutz ist er geraten wie
ein Wurm, um uns zu erldsen. Was dagegen sind &vieit) auf uns zu nehmen, um Menschen zu
helfen? Vielleicht sind wir uns zu fein dafir unddichten mit dem Dreck der anderen nicht in

Bertihrung kommen. Vielleicht gehéren wir aber amghdenen, die schon 6fters am Ende waren mit
ihrer Kraft, weil wir aus Nachstenliebe zu viel gesltert haben.

V1 Wir beten flir Menschen, die mit ihrer Kraft amde sind, weil sie sich zu viele Lasten anderer



aufgeblrdet haben.

Fur Manner und Frauen in Ordensgemeinschaftenpdizienst an den Mitmenschen
auf vieles verzichten.

Fur Eltern mit Kindern, die ihnen Sorgen machen.

Fir Seelsorgerinnen und Seelsorger in den Gemeiddeen immer mehr zugemutet
wird.

V1 Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A Herr, lass uns mit dir auferstehn.

10. Station — Jesus wird seiner Kleider beraubt

L: Sie verteilen unter sich meine Kleider
und werfen das Los um mein Gewand.
Du aber, Herr, halte dich nicht fern!
Du, meine Starke, eil mir zu Hilfe! (Ps 22,19)

V2 Kleidung schitzt, warmt, schenkt Wirde. Einemnstthen die Kleider zu entrei3en heif3t: ihn

schutzlos machen. Er wird verletzbar, ist der Ka@tesgesetzt und verliert seine Menschenwiirde.
Einen Menschen entbléRen heildt auch: ihn bloRetelfertig machen. Immer wieder werden
Menschen blof3gestellt. Manche haben ihre FreudendaFehler anderer zu finden und zu
veroffentlichen. Wenn sie vielleicht das Gefiihl &ap unterlegen zu sein, setzen sie die ihnen
Uberlegenen herab. Man scheut auch nicht davorckusainderen Fehler anzuhdngen. Mit Vergniigen
werden Gerlchte weitergetragen.
»Ich habe gehdort”, heil3t es dann, ,es wird erzaliltManche Medien tun sich damit hervor, Frauen
und Manner moglichst unbekleidet abzubilden. Sclsameint es oft nicht mehr zu geben. Viele
Menschen auf der Welt haben fast keine Kleidung. sfid arm und leiden Not. Nackte bekleiden
zahlt zu den Werken der Barmherzigkeit.

V1 Wir beten fir alle, die bloRRgestellt und unwigrbehandelt werden.
Fur die Armen in der Welt, denen es an KleidunghmMiag und Medikamenten fehlt.
Far alle, die sich in Kleiderstuben und in der @ariengagieren..
Fir alle, die Giber andere Menschen schreiben umchiben missen.

V1 Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A Herr, lass uns mit dir auferstehn.

11. Station — Die Kreuzigung

L: Eine Rotte von Bosem umkreist mich.
Sie durchbohren mir Hande und File.
Man kann alle meine Knochen zahlen;
sie gaffen und weiden sich an mir. (Ps 22,17f)

V2 Menschen kreuzigen, festnageln: Das gibt edhbige. Immer wieder werden Menschen aufs Kreuz
gelegt, zur Bewegungslosigkeit verurteilt. Freilegraubung gibt es in vielfacher Form. Es gibt
Mutter, denen die Sorge fir ihre Kinder aufgeblrded, so dass sie keine freie Minute mehr fir sich
haben. Es gibt Menschen, die vor lauter Pflichtiehtrmehr ein noch aus wissen. Wenn Menschen in
ihren Mitteln so eingeschrénkt sind, dass sie kaooh irgendwohin kommen, fihlen sie sich wie an
ein Kreuz genagelt. Wenn Kindern und Jugendlichemer Welt Bildung verweigert wird, wenn
Kinderarbeit eine Selbstverstandlichkeit ist, wdtinder um ihr Kindsein betrogen werden, dann
findet Kreuzigung statt, da wird Jesus erneut geig. Kreuzigungsszenen kdnnen wir fast taglich
sehen, das Fernsehen liefert sie uns mit Berichiber Gewalt und Missbrauch ins Haus. Wann
endlich héren wir Menschen auf, Menschen ans Kreuzchlagen?

V1 Wir bitten fur alle, die sich fir Recht und Gehnégkeit einsetzen, um die Kreuze dieser Welt
abzuschaffen.
Fir alle, die in Situationen stecken, aus deneniskenicht befreien koénnen.



Fur Zivildienstleistende, die behinderten Menscimeéglichen Leben beistehen.
Fir allein stehende Mitter und Vater, die in inkemtakten eingeschrankt sind.

V1: Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

12. Station — Jesus stirbt am Kreuz

L: In deine Hande lege ich voll Vertrauen meinernsGe
du hast mich erlost,
Herr, du treuer Gott (Ps 31,6)

V2: Jesus ist seinen Weg zu Ende gegangen, unéeikbnsequent. Es war der Weg der Liebe und der
Gewaltlosigkeit. Den Machtigen seiner Zeit missBein Verhalten. Seine Forderungen stérten das
Zusammenspiel von Politik und Religion. Er hattehsanpassen sollen, dann wére ihm nichts
geschehen. Aber dann wére er weder Gott noch sliiststreu geblieben. Und das war fur ihn
unvorstellbar. So fuihrte sein Weg nach Golgotan S&id am Kreuz: In den Augen der Welt ein
Scheitern, in den Augen der Glaubigen ein Sieg.

Immer wieder gibt es Menschen, die fir ihre Iddadeeit sind, in den Tod zu gehen. Menschliche
Liebe kann so groR3 sein, dass sie das eigene Lebemsetzt. Wenn wir Jesu Hingabe aus Liebe und
Treue betrachten, dann sollten wir uns fragen, wiagu geben bereit sind. Haben wir Ziele, fur die
es sich lohnt zu leben — und notfalls auch zu ste2bhWer sein Leben retten will, wird es verlieren*
(Mk 8,35), sagt Jesus. Unsere Zeit braucht MensafieZivilcourage, braucht Christen, die zu ihrer
Uberzeugung stehen, auch wenn sie deshalb verabbtibht und verfolgt werden. Die Kirche lebt
vom Zeugnis Jesu und seiner Méartyrer.

V1: Wir beten fur alle, die ihren Idealen treu bl und dafir Nachteile in Kauf nehmen.
Fir alle Menschen in Hilfs- und Rettungsdiensté® fidkr andere taglich ihr Leben einsetzen.
Fur alle, die auf den Tod zugehen oder im Steriegyeh.
Fur alle, die um des Evangeliums willen verfolgt getotet werden.

V1: Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —
A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

13. Station — Jesus wird vom Kreuz abgenommen

L: Ich lie3 meine Seele ruhig werden und still;
wie ein kleines Kind bei der Mutter
ist meine Seele still in mir. (Ps 131,2)

V2: Es war wohl der engste Kreis um Jesus, der giohseine Bestattung kiimmerte. Die Evangelien
nennen Josef aus Arimathaa, der im Stillen ein AgbéaJesu war. Die Uberlieferung zeigt auch seine
Mutter Maria. Sie hatte ihn geboren, ihn erzogear alle Wege mit ihm gegangen, auch wenn sie
nicht immer alles verstand. Schon auf dem Kreuzwagihr Herz voller Leid und Trauer. Jetzt, da
Jesus am Kreuz gestorben war, wurde sie ganz lmme&zensmutter.

Wenn wir einen Menschen verlieren, der uns vielelet hat, erflllt grol3e Trauer unser Herz. Es ist
wichtig, dass wir einfihlsam umgehen mit Trauer Timdl. Manche méchten den Tod verdréangen,
schauen sich den Toten nicht mehr an. Sie wollansthin Erinnerung behalten, wie er gelebt hat.
Maria hat keine Berlhrungsangste. Sie tragt denhio@im Jesu auf ihrem Schol3, spirt ihn, umfasst
ihn. Wenn ein Mensch gestorben ist, beginnt di¢ &e$ Abschiednehmens, eine Zeit tiefer Gefihle.
Wohl dem, der die Gabe hat, besonders in dies¢rzddrosten, zu helfen, die erforderlichen Scéritt
zu tun. Gehen auch wir gut mit den Toten um. Ungesawir ja zur Trauer, zu einer Trauer in
Hoffnung.

V1: Wir bitten fr die Miitter, die voller Schmerem Tod eines Kindes beweinen missen.



V1

Fur die Menschen, die in einem Bestattungsuntereehtgitig sind.
Fir alle, die zur Schmerzensmutter Maria ihre Zktum Leid nehmen.
Fur alle, die anderen Menschen bei Tod und Trauest Bpenden.

Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —

A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

14. Station — Der Leichnam Jesu wird ins Grab geleg t

L: Du hast mich ins tiefste Grab gebracht,

V2:

V1

V1:

tief hinab in die finstre Nacht.
Wirst du an den Toten Wunder tun? (Ps 88,7.11)

Wir wissen nicht, was die Freunde gedacht haldsysie Jesu Leichnam in das Grab legten. Sie
begruben mit seinem toten Leib vielleicht auch iRi@ffnung. Sie hatten geglaubt, dass Jesus als
Messias Israel erlosen wirde. Nun aber war ervibtd Gott an den Toten Wunder tun? Viele
Menschen, die ihre Verstorbenen bestatten, legen §ué eine wirdige Gestaltung der Beisetzung.
Meist wird getan, was Sitte ist. Graber werden lggpfund den Toten wird ein ehrendes Andenken
bewahrt. Was aber denken die Menschen, wenn si€raim ihrer Lieben stehen? Ist flr sie mit dem
Tod alles aus?

Erst allmahlich werden die Junger fir die Erfahroffgn, dass Jesus von den Toten erstanden ist. Es
ist nicht einfach, angesichts des Todes an einsnkeken zu glauben. Gott selbst weckt durch seinen
Geist den Glauben an die Auferstehung in den MemsclVir Christen, die an der Auferstehung
festhalten, sollten immer wieder Zeugnis ablegen dieser Uberzeugung, damit die Menschen an
den Grabern nicht trauern mussen, wie jene, dieekeioffnung haben. Die Grablegung Jesu ist die
letzte Station seines Kreuzweges. Sie ist abet bighEndpunkt seines Lebens. Jesus lebt, und auch
das Leben unserer Verstorbenen ist nur gewandigtt, genommen.

Wir bitten fur alle, die um einen verstorbendanschen trauern, der ihnen nahe stand.
Far alle, die nicht an eine Auferstehung von detefiglauben kénnen.

Fur alle, die im Sterben liegen und keine Hoffnhiagen.

Fir alle unsere Verstorbenen, die im Glauben gélabén.

Du gehst mit uns durch Kreuz und Tod —

A: Herr, lass uns mit dir auferstehn.

V1

Abschluss

Wir gingen diesen Weg mit Jesus. Jesus gelit dan Weg mit uns. Er geht ihn mit den Vielen, die
ungerecht verurteilt werden, leiden, fallen, gekiguwerden und sterben. Er starb unseren Tod, er
will auch unseren Tod besiegen. In dem Vertrauag,edt in Gott gehabt hat, wollen wir beten mit den
Worten, die er uns zu beten gelehrt hat:

A: Vater unser...

V2:

Leiden und Sterben Jesu sollen nicht umsonsegen sein. Der Segen seines Kreuzes komme herab
auf uns und verwandle auch unsere Kreuze in dasri_bbi Gott.
Dazu segne uns Gott, der Vater, der Sohn und dégéiSeist. Amen.



