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Mit einer Kerze von Palmsonntag bis Ostern  

 
Wie kann man Ostern in der Familie feiern, wenn es keine  

Gottesdienste in den Kirchen gibt?   

 

Der folgende Vorschlag ist eine Möglichkeit, die Heilige Woche mit der 

Familie und vor allem mit den Kindern zusammen als „Pause 

Zuhause“ kreativ zu gestalten.  

 

Eine Kerze, die von Palmsonntag bis Ostern gemeinsam gestaltet wird, 

kann für die Familie den Zusammenhang als auch den eigenen Akzent der 

einzelnen Tage bis Ostern anschaulich machen. 

 

Die Familie besorgt nach Wunsch für jedes Kind, jedes Familienmitglied 

oder stellvertretend für die Familie (eine)weiße Kerze/n. Dazu noch 

Blattwachs in verschiedenen Farben (rot, gelb, grün, blau, Gold).  

 

Am Palmsonntag, Gründonnerstag, Karfreitag und Ostersonntag 

versammelt sich die Familie zu kleinen Andachten und bastelt dabei mit 

den Tagen entsprechenden Symbolen eine Osterkerze! 

 

In den jeweiligen Andachten wird jeweils ein weiteres Zeichen von 

Palmsonntag bis Ostern auf die Osterkerze angebracht. 

 

Palmsonntag -– ein Palmzweig 

 

Gründonnerstag – Kelch (mit Hostie) 

 

Karfreitag – Kreuz 

 

Ostersonntag – gelbe Strahlen um das Kreuz 

 

In der Familienandacht am Ostersonntag wird die Osterkerze dann 

natürlich auch das erste Mal angezündet. Wer möchte kann auf die Kerze 

auch die Jahreszahl „Ostern 2020“ anbringen! Beispielfotos finden sie auf 

der Titelseite. 
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Mit der Familie Palmsonntag zuhause feiern 
 

Die Familie versammelt sich um einen Tisch und beginnt mit dem 

Kreuzzeichen. 

 

Lied: Wo zwei oder drei GL 783 

 

Am Palmsonntag feiern wir den Einzug Jesu in Jerusalem. Die Menschen 

damals haben Jesus als König gefeiert. Sie haben mit Palmzweigen 

gewinkt und Kleider wie Teppiche auf die Straße gelegt. 

 

Wir lesen oder hören die Geschichte aus dem  

Evangelium nach Matthäus 21,1-11                                                                                                                        

Zu finden in der Bibel oder in leichter Sprache auf www.bibelwerk.de.                                                               

Das Evangelium kann auch dort abgespielt werden und alle hören zu! 

 

Kleines Gespräch zum Evangelium 

Was sagt ihr zu dieser Geschichte? 

Was gefällt euch daran? 

Jetzt wissen wir auch, warum wir am Palmsonntag Palmbuschen binden? 

Die Menschen haben Jesus zugejubelt und ein Lied gesungen:           

 

Gemeinsames Lied GL 408 Lobet und preiset ihr Völker den Herrn 

 

Palmbuschen binden 

Wenn die Familie möchte, können auch einfache Palmbuschen gebunden 

werden. Dazu müssen die jeweiligen Materialien bereitliegen: 

Holzstäbe, Blumendraht, Palmkätzchenzweige, Buchsbaumzweige, bunte 

Bänder 

 

Das erste Zeichen für die Osterkerze 

Und jetzt bringen wir unser erstes Zeichen an unsere Osterkerze an: einen 

Palmzweig. Wir schneiden aus grünem Zierwachs einen Palmzweig 

zurecht.          (Beispielfoto: siehe Titelblatt) 

 

 

http://www.bibelwerk.de/
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Gemeinsames Segensgebet 

Guter Gott, segne unsere Palmzweige, die Zeichen des Lebens  

und der Hoffnung, der Freude und der Erlösung sind. 

Lass uns Jesus treu bleiben in glücklichen Tagen,  

aber auch in den dunklen und schweren Stunden unseres Lebens. 

Amen. 

 

Den Palmzweig auf die Osterkerze kleben! 

 

Gemeinsames Vater unser 

 

Lied:  

Gotteslob 458, Selig seid ihr oder  

Gotteslob 460, Wer leben will wie Gott  

 

 
Zusammengestellt von Josef Veit, Referat Ehe Familie Kinder, Bistum Passau 2020. 

 

Weitere Materialien zur gemeinsamen Gestaltung und Feier der Kar- und 

Ostertage in der Familie finden sie auf der Homepage des Bistums Passau 

zum Download: www.bistum-passau.de 

Aus der Kinderbibel „Gott spricht 

zu seinen Kindern“ von KIRCHE 

IN NOT, Illustration: Miren Sorne. 

http://www.bistum-passau.de/

