Wenn die Messe ausfillt

Vorbereitung zur Heiligung des Sonntags
Fir min. 2 Personen

1) Gebetsecke: z.B. Kreuz, Kerze/n, Tkone

2) Tageslesungen & Tagesevangelium heraussuchen (Fir die Sonntage und
Hochfeste s.u., fir die Werktage: Stundenbuch-App, Schott-Messbuch,
Evangelium Tag flir Tag)

gef. Lieder festlegen, ggf. Impulsfragen nach dem Tagesevangelium, ggf. eigene
Fiirbitten vorbereiten

3) Aufgabenverteilung

V = Leitung, Tagesgebet, Tagesevangelium, Schussgebet, Segensbitte

1. Prioritit: geweihte Person, Familienvater, Familienmutter

L = Lesen der Tageslesungen und des Psalms, ev. der Fiirbitten, ggf. weitere Person
fiir Lesen Fiirbitten

Flir einzelne Personen empfiehlt es sich, die jeweiligen Tageslesungen und das
Tagesevangelium zu lesen, sich im Geiste mit dem Herrn in der Kommunion zu
vereinen. Tageslesungen & Tagesevangelium: s. Auflistung. Gebet zur geistigen
Kommunion: s. Gebetsbildchen.

Kleine Andacht fiir Zuhause

Einleitung

sitzend

V' Besondere Umstinde hindern uns daran, heute an der Feier der Hl. Eucharistie
teilzunehmen. Wir wissen aber, dass Jesus Christus mitten unter uns ist, wenn wir
in Seinem Namen zusammenkommen. Und wir erinnern uns, dass das Wort
Gottes selbst zu uns spricht, wenn wir die Heilige Schrift in der Kirche lesen. Sein
Wort ist Nahrung fiir unser Leben. Daher wollen wir in der Gemeinschaft mit der
Kirche dieses Wort zusammen horen. Lasst und vor allem zusammen fiir ein Ende
der Epidemie beten welche die Welt bedroht und flir die Erkrankten, fiir die
Verstorbenen, flir ihre Freunde und Familien und fiir alle, die sich in den Kampf
gegen den Virus gestellt haben im Dienst der anderen. Offnen wir jetzt in einem
Moment der Stille unsere Herzen, um das Wort Gottes zu horen.

1min Stille

g9f. Eroffnungslied scchend
z.B. Gotteslob Nr. 491



Kreuzzeichen scchend
A Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Schuldbekenntnis scchend
V' Bekennen wir, dass wir gesiindigt haben. Kurze Stlle. A Ich bekenne...

Kyrie scchend
V Herr, erbarme Dich - A Herr, ... V' Christus, erbarme Dich - A Christus, ...
V Herr, erbarme Dich - A Herr....

V Tagesgebet stchend
s. Eigentexte des Tages

L 1. Lesung, Psalm, 2. Lesung sitzend
s. Eigentexte des Tages

V Evangelium scchend
s. Eigentexte des Tages

g9f. Impulsfragen siczend
zur personlichen Meditation, passend zum Evangelium

Fiirbitten scchend
V Lasset uns beten zu Gott unserem Vater, der uns erhalt.

ggf. Lied sitzend

Gebet zur geistigen Kommunion in Stille. kniend/sitzend
3 min Stille s. Gebetsbildchen zur geistigen Kommunion

V Schlussgebet sitzend
s. Eigentexte des Tages

V Segensbi tte stehend

V Der Herr segne und behiite uns. Der Herr lasse sein Angesicht tiber uns leuchten
und sei uns gnidig. Der Herr wende uns sein Angesicht zu und schenke und
seinem Frieden. Und der Segen des allmichtigen Gottes, des Vaters und des Sohnes

und des Heiligen Geistes, komme auf uns herab und bleibe bei uns allezeit.
A Amen.

Abschlusslied

z.B. Gotteslob 534, 535, 536, 948



Eigentexte der Hochfeste und Sonntage in der Fastenzeit

HOCHFEST - 19.Mdrz: Hl. Josef, Briutigam der Gottesmutter Maria

V Tagesgeb.: Allmichtiger Gott, Du hast Jesus, unseren Heiland, und seine Mutter Maria

der treuen Sorge des heiligen Josef anvertraut. Hore auf seine Fiirsprache und hilf deiner Kirche, die
Geheimnisse der Erldsung treu zu verwalten, bis das Werk des Heiles vollendet ist. Darum bitten wir
durch Jesus Christus.

L 1. Les.:2Sam 7, 4-5a.12—-14a.16

L Ps.: 89 (88), 2-3.4-5.27 u. 29 / Kv Gott, der Herr, wird ihm den Thron seines Vaters David geben.
L2 Les.: Rom 4, 13.16—18.22

V Evangelium: Mt 1, 16.18-21.24a

V Schlussgebet: Herr, unser Gott, du hast uns am Fest des heiligen Josef versammelt und Deinem Wort
gestirkt. Schiitze Deine Familie und erhalte in ihr Deine Gaben. Darum bitten wir durch Christus,
unseren Herrn.

22. Mirz: 4. Fastensonntag ,,Laetare‘

V Tagesgeb.: Herr, unser Gott, du hast in deinem Sohn die Menschheit auf wunderbare Weise mit dir
versohnt. Gib deinem Volk einen hochherzigen Glauben, damit es mit froher Hingabe dem Osterfest
entgegeneilt. Darum bitten wir durch Jesus Christus.

L1.Les.:1Sam 16, 1b.6-7.10-13b

L Ps.: 23 (22), 1-3.4.5.6 / Kv Der Herr ist mein Hirte, nichts wird mir fehlen. — Kv

L 2. Les.: Eph 5, 8-14

V Evangelium: Joh 9, 1-41

V Schlussgebet: Allmichtiger Gott, dein ewiges Wort ist das wahre Licht, das jeden Menschen
erleuchtet. Heile die Blindheit unseres Herzens, damit wir erkennen, was vor dir recht ist, und dich
aufrichtig lieben. Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.

HOCHFEST - 25. Mdrz Verkiindigung des Herrn — ,,Marid Verkiindigung ‘‘

V Tagesgeb.: Gott, du bist grol und unbegreiflich. Nach deinem Willen ist dein ewiges Wort

im SchoB3 der Jungfrau Maria Mensch geworden. Glaubig bekennen wir, dass unser Erloser wahrer
Gott und wahrer Mensch ist. Mache uns wiirdig, Anteil zu erhalten an seinem gottlichen Leben.
Darum bitten wir durch ihn, Jesus Christus.

L 1. Les.: Jes 7, 10-14

L Ps.: Ps 40 (39), 7-8.9-10.11 / Kv Mein Gott, ich komme; deinen Willen zu tun ist mein Gefallen.
L 2. Les.: Hebr 10, 4-10

V Tagesevangelium: Lk 1, 26-38

V Schlussgebet: Ewiger Gott, bewahre, was du uns im Sakrament des Glaubens geschenkt hast.
Lass uns festhalten am Bekenntnis, dass dein Sohn, den die Jungfrau empfangen hat,

wahrer Gott und wahrer Mensch ist, und fithre uns in der Kraft seiner Auferstehung

zur ewigen Freude. Darum bitten wir durch ihn, Christus, unseren Herrn.

29. Mirz: 5. Fastensonntag

V Tagesgebet: Herr, unser Gott, dein Sohn hat sich aus Liebe zur Welt dem Tod tberliefert. Lass uns
in seiner Liebe bleiben und mit deiner Gnade aus ihr leben. Darum bitten wir durch Jesus Christus.

L 1. Les.: Ez 37, 12b-14

L Ps.: 130 (129), 1-2.3-4.5-6b.6c-7a u. 8 / Kv Beim Herrn ist die Huld, bei ihm ist Erlosung in Fiille.
L2 Les.: Rom 8, 8-11

V Tagesevangelium: Joh 11, 1-45

V Schlussgebet: Allmichtiger Gott, du hast uns das Sakrament der Einheit geschenkt. Lass uns immer
lebendige Glieder Christi bleiben, dessen Leib und Blut wir empfangen haben. Darum bitten wir durch
ihn, Christus, unseren Herrn.



